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Eine Klasse
fur sich

UNTER FREUNDINNEN

Schauspielerin Wolke Hegenbarth und Tanztrainerin
Sofia Bogdanova waren schon zu Schulzeiten unzertrennlich —
und eine Herausforderung fiir die Lehrer. Ein Gesprach tiber
Crammatik-Lektionen, Hippie-Gefiihle und den perfekten Mann

enn zwei Frauen sich schon
seit der-Kindheit kennen,
merke man das soforr. Zum

Beispiel an der Art, wie die eine die
Sdrze der anderen beender, und dar-
an, dass beide so wild durcheinander-
quatschen, dass aulier thnen niemand
mehr versteht, um was es geht. Schau-
spielerin Wolke Hegenbarth, 30, und
Profitinzerin Sofia Bogdanova, 32,
sind sogar im Partner-Look zum
freundin-Shooting erschienen. Dass
sie dann auch noch hingebungsvoll
Cindy Laupers ,, True Colors® vor
sich hin schmettern, verwundert da
auch nicht mehr. Seir 2009 lebt Tanz-
trainerin Sofia in New York. die Kol-
nerin Wolke ist fiir ihre Filme auf der
ganzen Welr unterwegs — als Nachstes
drehr sie fiir Sat.1 einen Abentewer-
film in Indien. Es ist also verstind-
lich, dass beide Freundinnen vor
Wiedersehensfreude keine Sekunde
still sein kénnen.

freundin: Sie scheinen ja cin cinge-
spiclres Team zu sein?

Sofia Bogdanova: Ja, seit der sechsten
Klasse. Vor 19 Jahren bin ich von
Moskau nach Deutschland gezogen
und war neu in Wolkes Klasse. Da ha-
ben wir uns gefunden. Und weil mein
Deutsch nicht so gut war, haben wir
zusammen Grammatik gelernt.
Waolke Hegenbarth: Ich habe gefrage:
<Der, die oder das Bein? Der, die
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aoder das Haus? Der, dic oder das
Berr?* Nachrelang haben wir Artikel
geiibt, start zu schiafen.

Sehr strebsam.

Bogdanova: Na ja, wir waren halt
keine Hardeore-Rebellen. Wir sind
beide liberal erzogen worden. Es gab
kaum Reégeln und deshalb wohl auch
kein Bedicfnis, sich aufzulehnen.
Hegenbarth: Wir haben nie wirklich
viel Alkohol getrunken, mic Dro-
gen experimentiert oder geraucht.
Trorzdem wirkten wir immer wild
und haben stindig Hippiesangs ge-

sungen. Die an-

konnten wir uns dann auf Jude Law
cinigen,

Hartten Sie denn seir der Schulzeit
durchgehend Kontakt?

Hegenbarth: Eigentlich ja. Nur nach
dem Abi hatten wir mal ein Jahr Sen-
depause. Da ging ¢s bei mir gerade
richtig los mit der Schauspielerei. Al-
les war neu und aufregend fiar mich.
Und Soha hatee irgendwann das Ge-
fithl, das ware mir wichriger als sie.
Bogdanova: Ja, manchmal dachte
ich, es gabe fiir dich nichts anderes
mehr. Ich glaube, dicse Pause harte

deren dachten  ©Manchen Menschen sind wir einzeln

alle: -, Was ha-
ben die denn

schon zu viel, aber

genommenz*  gemeinsam sind wir unertriglich®

Bogdanova:

Dabei sind wir

einfach so. Irgendwie narurstoned.
Klingt entspannt. Gab es nie Streit
gwischen Thnen:

Hegenbarth: Nein, damals nicht.
MNoch nicht einmal, wenn es um
Jungs ging. Wir haben da offenbar
einen ganz unterschiedlichen Ge-
schmack. Trotzdem weilf ich sofort,
ob jemand Spfia gefille. So wie ges-
tern der nette Typ am Empfang.
Bogdanova: Stimmit. Sah ein wenig
wie der junge Mickey Rourke aus.
Hegenbarth: Ich stehe ja eher auf
Brad Pitt. Aber ich glaube, am Ende

Wolke Hegenbarth

aber auch erwas mit dem Erwachsen-
werden zu tun. Wir brauchten den
Abstand, um uns zu finden und ein-
schatzen zu kénnen, was wir an un-
serer Freundschafr wirklich haben.
Und wie ging es weiter?
Hegenbarth: Ich habe Sofia dann
irgendwann einen neun Seiten langen
Brief geschrichen, weil ich unsere
Freundschaft nichr so einfach auf-
geben waolle. SchlieBlich gibt es niche
so viele Seelenverwandre, Und wenn
man schon mal das Gliick hat, cinen
in der sechsten Klasse zu treffen,
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sollre man nicht so dimlich sein und
das wegwerfen:

Heuee liege der Atlantik zwischen
Thnen, Wie halten Sie dber die grofie
Distanz Kontake?

Hegenbarth: Die Zeitverschicbung 15t
ein Schweinehund. Vor jedem Tele-
fonat muss ich erst mal uberlegen,
wie spat es bet Soha ist.

Bogdanova: Alle paar Monate treffen
wir uns. Es muss aber immer general-
stabsmalig geplane sein,
Hegenbarth: Es gab schon Momente,
da waren wir zufillig in derselben
Stade und haben es vor lauter Termi-
nen nicht geschafft, uns zu sehen.
Und wenn es ¢iner von Thnen mal
richtig schleche gehe?

Bogdanova: Dann ist die andere
natiirlich da. Als ich mir den FuB ge-
brochen hare, was fiir ¢ine Tanzerin
eine Katastrophe ist, habe ich sofort
mit Wolke relefonieer.

Hegenbarth: Wenn Sofia mir sagt:
~Sreig in den Flieger!®, bin ich schon
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unterwegs. Sie brauchte
micht mal erkliren, wieso.
Ich wiirde ihr sofort mein
Leben anvertrauen und
wiisste, dass das in Opd-
nung geht.

Bogdanova: Deswegen ist
es auch nicht wichrig, dass
ich gerade in New York
lebe. Ich wei; wo ich
wirklich zu Hause bin.
Wiirden Sie gern cinmal
gemeinsam vor der Kame-
ra stehen?

Bogdanova: Wir waren
2006 zusammen bei . Let's
Dance®. Ganz zufillig.
Ich als Profi. Wolke als
Promi.

Hegenbarth: Sofa ersihl-
te mir, si¢ sei bei einem
Casting von RTL genom-
men worden. Fiir irgend-
eine Tanzshow mit Stars.
leh katce bis dahin noch
nichts davon gehére. Aber ein paar
Wochen spirer landere die Anfrage
fiir . Let's Dance™” bei mir. Erst woll-
re ich gar nicht mitmachen, aber
dann habe ich mich gefrage, wann
man schon mal mit seiner besten
Freundin in einer Fernsehsendung
aufrreten darf.
Bogdanova:
Fir unsere al-
ten Lehrer, die
zugesehen ha-
ben, muss das
surreal gewe-
SETY ST,

Wie ist das: Kritisieren Sie sich denn
ab und zu auch mal gegenseing?
Hegenbarth: Klar. Die Jasager brin-
gen einem nichts. Applaus haben wir
berufsbedingr genug, Ab und an muss
man horen: . Hasi, das war wirklich
Mist." Wenn ¢s die beste Freundin
niche sagt, tur es keiner - und damit
wiirde einem dic Chance genommen,
stch weiterzuentwickeln,

Bogdanova: Ohne Ehrlichkeir funk-
tioniert so eine Freundschafr auf
Dauer nicht. Allerdings mussten wir
das im Laufe der Jahre ersc lernen.
Wolke hat thren Mann Justin schon
mit 22 Jahren geheirater. Harren Sie
da Bedenken?

Bogdanova: No. Wieso? Man har
einfach soforr gesehen, dass die bei-
den zusammengehoren und Wolke
sich bei ihm gangz sicher war.
Hegenbarth: Eine Zeitung har mal
geschrieben, Justin sei der erste Mann
in meinem Leben. Das ise falsch. Ich
musste aber trotzdem sehr lachen,
Zumindest stimmt es, dass es meine
erste ernsthafte Bezichung war.
Gleich und Gleich gesellt sich gern
oder Gegensitze zichen sich an =
welche Regel triffr bei Thnen zu?
Bogdanova: Ich denke, wir sind uns
extrem dhnlich. Diszipliniert, ziel-
strebig, kreativ und spontan,

Was meinen 5ie mit spontan?
Hegenbarth: Wiirde jecet jemand fra-
gen, ob wir nach Dubai fliegen wollen,
wir wiirden sofort zum Flughafen
hetzen. Eigentlich sind wie fiar alle
Verrticktheiten zu haben. Wir sind im-
mer auf  volle Krafr voraus® geseellr,
Ist Thre Umwelt da nicht manch-
mal liberfordert?

Hegenbarth: Klar. Wir reden zu oft,

»1s ist nicht wichtig, dass ich
gerade in New York lebe. Ich weiR,
wo ich wirklich zu Hawuse bin®

Sofia Bogdanow

zu schnell, sind zu anstrengend, zu
fordernd, zu kritisch, zu unabhangig.
Manchen Menschen sind wir ginzein
schon zu viel. Aber gemeinsam sind
wir unertriglich. Die Leure kriegen
bei uns Schwindelanfalle,
Bogdanova; Keine Frage, in unserem
Freundeskreis sind wir mir Abstand
die Durchgeknalltesten.

Interview: Saral Seiters
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